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Qui ponctionne sous éhchographie?



Cas clinique

Patiente de 65 ans

▪ Septembre 2016
▪ Ablation de FA persistante
▪ HTA
▪ Obésité morbide
▪ Arrêt des anticoagulants J-3
▪ Durée de l’intervention 170 min
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▪ Durée de l’intervention 170 minComment minimiser les complications au point 

de ponction ?



Complications après une ablation de FA

Complications majeurs lors de l’ablation de FA

Cappato et al. 2009

≈ 4,5% de complications



Incidence des complications
Etude réalisé en Allemagne sur 44 923 patients

La fréquence de survenue de complications majeur :
entre 3,8 % et 7,2% en fonction de la technique d’ablation.

Steinbeck et al. 2018

file://Volumes/NO NAME/Pr%C3%A9sentation Seb/Biblio/Steinbeck 2018.pdf


Incidence des complications
Etude réalisé en Allemagne sur 44 923 patients

Steinbeck et al. 2018

La fréquence de survenue de complications totale:
entre 11,7 % et 13,8% en fonction de la technique



Incidence des complications
Etude réalisé en Allemagne sur 44 923 patients

Steinbeck et al. 2018

Les complications au point de ponction représentent les complications 
les plus fréquemment retrouvées: 7,1 % 



Complications des accès artériels fémoraux 
percutanés

Questionnaire de satisfaction rempli par 101 patients à la suite d’une 
procédure d’ablation

Avez-vous eu des complications après votre retour à la maison à la suite 
de votre procédure?

32% des patients rapportent des complications 
contre 4,5% selon les médecins

Ezzat et al. 2012
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Ces complications sont source:

➢ Morbi-mortalité
➢ Traitements additionnels 

➢ Prolongation du temps de séjour
➢ Augmentation des coûts du traitement
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n = 300 patients
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?
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Impact sur les complications
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Douleurs au niveau de l'aine 

42.8%

27.1%

Réduction significative du 
niveau de douleur
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prolongées
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Bien mais encore …

?

✓ Apprentissage rapide  
✓ Gain de temps

✓ Précision du geste 
➢ Réel impact sur les complications ?
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Sobolev et al. 2017
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Pas mal, je tente …



En pratique



Recommandations
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Inconvénient de la ponction 
echoguidée:

Disponibilité du matériel en 
salle


