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Liens d’intérêts

• Bayer honoraires, prise en charge congrès

• Microport prise en charge congrès

• Mylan honoraires 

• Sanofi honoraires, consultant, étude clinique, 

prise en charge congrès



Sus-décalage ST 
- type 1
- ≥ 2 mm
- V1V2V3 ou V1V2 Hautes
- spontané ou pharmaco-induit

Eliminer phénocopie

Syndrome de Bugada

Maladie rare (5/10 000 chez l’adulte)
Prédominance masculine (9/10)
Age moyen 41 ±15 ans

Substrat d’arythmies ventriculaires
- Syncopes
- Arrêts cardiaques récupérés / Morts subites

- <4% de l’ensemble de mort subite
- Mais jusqu’à 20 des MS sur cœur « sain »

Circ Res 2015;
116:1887-1906



Syndrome de Brugada 
Symptomatique = ICD

Eur Heart J. 2017;38:1756-1763
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Homme 33 ans en 2000

Coup de poing sternal – Douleur thoracique – SAU
Sus-décalage ST V1-V2 – Coronarographie normale

Diagnostic de Brugada (type 1 spontané)
Asymptomatique – SVP positive – SCN5A négatif – Pas d’histoire familiale
→Décision DAI (2000)

Consultation de suivi 
Asymptomatique
03/01/2001 nuit

FV réduite par choc endo en 2001 et 2008
Pas de récidive depuis sous hydroquinidine



2002 : Homme 60 ans – Mort subite au repos (1er évènement)
Diagnostic rétrospectif ECG Brugada spontané – variant SCN5A
3 fils ont le variant SCN5A

1er Fils 2ème Fils 3ème Fils
40 ans 35 ans 30 ans
Asymptomatique Asymptomatique Asymptomatique
Type 1 intermittent Type 1 intermittent Type 1 intermittent 
SVP positive SVP positive SVP positive

DAI DAI DAI

Pas de complication Rupture sonde *2 Pas de complication
Chocs inappropriés

FV réduite par dernier choc endo Pas d’évènement Pas d’évènement
Pendant sommeil / hyperthermie



Stratification du risque et décision DAI difficile en cas de BS asymptomatique



Eur Heart J. 2017;
38:1756-1763

n=400
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JACC EP. 2018;4:724–30
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“In the largest cohort of 
Brs patient ever described, 

risk scores do not allow 
stratifying the risk of 
arrhythmic event in 

intermediate-risk patient”.

Capabilities of 
Sieira and Shanghai 
scores to predict an 

event within 10 years
of inclusion (n=461)

Eur Heart J. 2021;
42:1687-1695



Prolonged PR interval
Ventricular conduction delay
SA ECG parameters - QRS fragmentation
S-wave D1
QRS vector magnitude

Spontaneous Type 1 - Type 1 burden
Low voltage Type 1 - Post exercise STE
Type 1 aVR or inferior leads
Early repolarization pattern
Horizontal ST segment - Tpeak-Tend - TWA

Atrial Fibrillation
Low T/R ratio…
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Brugada syndrome: ECG risk markers



n=1110
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https://www.brugadadrugs.org/
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